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Nauczy¢ czytaé sig jest katwo - jest to latwiejsze
niZ nauczenie sig poshugiwania sig¢ mowa. Czyta-
nie jest naturalng, czuciowy funkcjg mozgu, taka
sama jak funkcja rozumienia mowy. Aby zrozu-
mie¢ dobrze, czym jest .czytanie” (odbior jezyka
przy pomocy oka) musimy przez chwilg przyjrze¢
si¢ mechanizmom rzadzacym .rozumieniem mo-
wy" przez dziecko (odbior jezyka przy pomocy
ucha).

Rozumienie mowy

Dziecko uczy sig rozumiec mowg od urodze-
nia, czyli od momentu, w ktorym do jego uszu
zaczynaja docierad dzwigki. Z ucha do mozgu
dociera impuls nerwowy (elektryczny). ktory
z kolei jest zamieniany przez mozg na dzwigk,
ktory .slyszymy”. Mozemy powiedzieé, ze dziec-
ko rozumie mowe wiedy, kiedy okreslonym im-
pulsom (dZzwigkom) zostanie podporzadkowane
ich znaczenie (dziecko slyszy slowo lyzka i wie
co to jest). Proces nadawania znaczenia dzwig-
kom nazywamy .zdobywaniem reprezentacji”.
Jest to calkowicie naturalny proces i niezalezny
od naszej woli. Mozg uczy sig sam. Jedyny wa-
runek, ktory musi by¢ spelniony to tzw. Jkapiel
slowna” czyli mowienie do dziecka. | jeszcze
jedna wazna informacja: nas nikt nie uczyl ro-
zumiec mowy. Nauczylismy si¢ sami. Oczywi-
scie rodzice pokazywali nam i mowili 1o jest lyz-
ka a to stol, ale przeciez nigdy nie tlumaczyli co
oznacza np. .czarna rozpacz”, .milos¢”, czy .2y-

cie”. Wigkszos¢ stow, ktore znamy, nauczylismy
si¢ kontekstowo™ czyli wyciggalismy ich sens
z kontekstu wypowiedzi.

Podsumowujgc:

|. Nauka rozumienia mowy, to nadawanie przez
mozg znaczenia impulsom (dzwigkom), ktére do-
cierajg do niego z ucha

2. Mozg uczy sie sam i jest to calkowicie natu-
ralny proces

3. Warunkiem koniecznym do nauki ,rozumie-
nia mowy” jesi tzw. _kqpiel stowna”. Dziecko mu-
si przebywac w Srodowisku jezyka mawionego

4. Podstawowa jednostkq jezvka jest slowo (wy-
raz). Dziecko dopiero w wicku 6 lat jest w stanie
wyodrebni¢ ze slowa gloski (rozwoj zdolnosci fo-
nologicznej) a mimo to juz wezesniej doskonale
wlada jezykiem gramatycznie, poprawnie formulu-
_lac zdania, mimo, ze reguly gramatyczne pozna do-
piero kilka lat pozniej w szkole.

Cazytanie jest odbiorem jezyka przez oko. Pierw-
szq podstawowg rzecza, ktorg nalezy sobie uswia-
domig jest to, Ze my (dorosli) nie czytamy literek
ale wyrazy. Mowi o tym ponizszy tekst:

~Zdognie z nanjwoymszi baniadmai perzporaw-
dmmym na bytyrijskch muweretuywh nie ma ze-
a kojnolesc ltier przy z‘pmsae densao solwa.
quitmzym Jest, aby prieszwa i otatsnia lte-
ria byla na siwom mijsecu, ptzosaloe mgoa byc
w niaedzile i w dszalym cgigu nie pwinono to
sawrztac polbemdrw ze zozumierniem tksetu. Dzi-
jee sie tak datgelo, ze nie czamyty wyszistkch Iteir
w sobwie, ale clae solwa od razu.”
Mozg dziecka uczy si¢ czytaé (widziec wyrazy
i nadawac im znaczenia) od urodzenia, czyli od mo-
mentu, w kidrym zaczyna dosirzega¢ ofaczajacy
$wiat, migdzy innymi rowniez wyrazy, ktore przeciel
sq wszedzie (ksiaZzeczki, reklamy, itp.). Kazde dziec-
ko mogloby czyta¢ naturalnie szybko i sprawnie gdy-
by... nie poszlo do szkoly. Jezeli ktos nauczyl sig czy-
ta¢ w wieku szkolnym 1o jest Lo przede wszystkim za-

a czytanie do konca zycia bedzie kojarzy¢ mu sie
z poczuciem komfortu, ciepla i radosci.

Alfabet dziecko poznaje wiedy, kiedy przeczyta
swojq pierwszq ksigzeczke.

Dzieci, ktore znajy alfabet, oczywiscie rowniez
moga uczy¢ si¢ w sposob naturalny. Wazne jest tyl-
ko, zeby uczyé dziecko calosciowego postrzegania
wyrazow i nie kaza¢ mu ich literowaé.

Ciekawe jest to, Ze dzieci uczone w sposob naturak
ny widzy tekst, rozumiejy go bez Zadnej dodatkowej
operacji myslowej, czyli nie wymieniajac w myslach
czytanego tekstu. Dzigki temu znacznie zwicksza si¢
tempo czytania, gdyZ nie jest ono ograniczone lempem
mowienia ( 180 - 2&)§6wnanﬁnul¢) Powodujeio
zwigkszenie komfortu odbioru tresci i przyjemnosci
czytania. Kazdy 2 nas dowiadczyl kiedys zaleznodci
migdzy tempem czytania i jakoscig odbioru tresci.
Ksigzki, ktore nas weiggnely Lpolvkalismy jednym
tchem” nawet nie spostrzegajac, kiedy nastepowal ko-
nice.

Podsumowujac:

|. Nauka czytania, to nadawanie przez mozg zng-
czenia impulsom (obrazom), ktore docieraja do nie-
20z oka.

2. Mozg uczy sig sam i jest to calkowicie natu-
ralny proces.

3. Warunkiem koniecznym do nauki ,rozumie-
nia slowa pisanego” jest tzw. kapiel wyrazowa™.
Dziecko musi przebywacé w rodowisku jezyka pi-
sanego.

4. Podstawows jednostk jezyka jest wyraz (sto-
wo).

Wynikajace z powyzszego Zasady Akademii

stuga rodzicow, ktorzy caytali dziecku ksigzeczki we  Nauki

wezesnym dziecinstwie. Szkola nie tylko nie rozwija
umiejgtnosci czytania, ale wrgez skutecznie je bloku-
je, niestety .uposledzajac™ nas w tym waglgdzie
do korca zycia (chyba, Ze ktos trafi na dobre kursy
szybkiego czytania i wyeliminuje bledy popelniane
w szkole).

Problemy z czytaniem wynikajg z nieudolnej,
przestarzalej techniki uczenia czytania, Nigdy pro-
blem nie lezy w dziecku. Nie ma mozgu, Ktory nie
potrafitby wspaniale czytac, bez wysilku, z przy-
jemnosceig | w naturalnym tempie.

To rodzic czyta na glos ksigzeczki {najlepicj
z duig czeionkg) i pokazuje dziecku co czyta.
W ten sposob, zupelnie bez wysilku dziecko zape-
znaje si¢ z wyrazami i ich znaczeniem, w sposob
naturalny. Dziecko czuje. Ze ktos si¢ nim opiekuje

1. Pomoc rodzica w nabywaniu reprezentacji
(znaczen) jest nicodzowna

2. Tylko rodzic czyta glosno

3. Zakaz glosnego czytania przez dziecko - glo-
sno moze czytac tylko dziecko, ktore samo tego
chee

4. Czytamy ksigzeczki atrakeyjne dla dziecka

5. Trenujge z dzieckiem, czynimy to w atmosfe-
rze harmonii i milosci. Niech trening bedzie pre-
tekstem do poglebienia sig relacji z dzieckiem.
Wtedy nauka zawsze bedzie kojarzyé sig dziecku
z czyms przyjemnym. To cenny prezent na reszig
zycia dziecka.

Zlota Zasada: Jezeli Ty nie bawisz sig $wictnie
i jezeli Twoje Dziecko nic bawi sig $wictnic - zna-
czy to, Ze robisz cod nie tak.”




